MpodnnakTuKa «4eTcKnX noxxapos»

BOMBIIMHCTBO «JIE€TCKUX T[I0KApOB» C/Ay4YarOTCsl B  JIOLIKOJbHOM
Bo3pacTe. VIMEHHO II03TOMY, OCHOBBI 0€30ITaCHOCTM U TiepBble
3HAKOMCTBA C OTHEM — 3aKJ/1a/IbIBalOT POAUTEN U BOCIIUTATEH.

Ecmu mofoiTH K ropsiijeli CBeuke BMecCTe C peOEHKOM, Maslbllll
MOMMET, UTO OT TUIAMEeHH HCXOAUT TeIryio, KOTOPOe MOXKeT ObIThb
oueHb ropsiunM. byabTe akKypaTHbI, peOEHOK He J10/mkKeH 00KeubCs!

Kozda yuumb demeti nocapHoti 6ezonacHocmu?
IleT BOCIPUHUMAKOT MH(OPMALMIO Jydille B Bo3pacTe 3-6 jeT. B
3TOM BO3pacTe HY)KHO HayuuThb pebeHKa IpaBu/iaM 0e30MacHOCTH U
00BSICHUTDb, HACKOJILKO OTlaceH, MOKeT ObITb OroHb. [IpueT Bpems,
U pebeHOK HauHeT TIPOSIBNSITB 0OCOOOM WHTepec K OrHio. He
yIyCTUTEe 3TOT MOMEHT — HaCTa/I0 BpeMsi IO3HAKOMUTb MaJiblllia C
OTHEM M pacckKasaTh O TIpaBuIax 0e30MacHOCTH.

SIpkoe mIaMs — 3TO OUeHb WHTEPEeCHBLIM [/ pebOeHKa IIpeiMer.
[TogobHBIe CHUTYalLMM OTK/IAABIBAIOTCS B JE€TCKOM IaMSITH Ha BCHO
JKU3Hb, 1, B3pociiesi, pebeHOK OyeT 3HaTh HACKOIBKO OHO OIacHO.

Umo deaamb ec/1u peGeHOK cO8CemM Ma/AeHbKUll?
Criuky, CBeUKW, 3a)KWUTalK{, OIacHble  37eKTponpubopsl,
JIeTKOBOCIJIaMEHSIFOII[e sl TIpeAAMETHRI U T.[l. — Heo0X0IUMO XpaHUTh
B MeCTax HeJoCTymnHbIX pebeHKy. [Ipocneaute, yToObl pebeHOK He
BU/Jle/l, UYTO OT Hero 4to-To npsuyT. Heobxoaumo utoObl peGeHOK
TIOHSI/T: TIOKa OH He Hay4MJICS T0/b30BaThCsl OLITOBBIMU TTPHOOpaMU
— TpOraTh UX HeJib3d. [IponeT Bpemsi, U MaJibIlll [TIOUMET BCE CaM.

Mabiw ysce nodpoc?
Yem pebeHOK crapiile, TeM Oosiblile Belllel eMy CTaHOBSITCS
nHTepecHbIMU. Kaxkipiii fieHb y pebeHKa OynyT MOSIBASITbCSI HOBbIe
Urpbl, 1 MUp OyZneT Ka3aThCsl KpacouHee U WHTepecHee. K 7 romam
MaJIbIlll CMOXXeT YBEPEHHO I10/1b30BaThbCsl [IOMAIllHENM TeXHUKOU U




pa3HbIMU 37IeKTpUUeCKUMH TTpubopamMu. B 3ToM Bo3pacTe OH, uailije
BCEro OTBepraeTt MoMOIIb B3POC/IbIX U OTBeUaeT: «5 xouy cam».

B 5TOM Bo3pacTe ye He C/ieiyeT NpsATaTh JeTel OT OTHSA. Y UMThIBas
eCTeCTBEHHYIO TATY ZIeTeH KO BCeMy HOBOMY, CaelyeT OOyuuTb MX
MPaBW/IbHO M 0e30TacHO T10/1b30BaThCsl CIIMYKAMH, OeHrabCKUMH
OTHSIMU, CBeuaMH, OBITOBBIMH 3JIEKTPOTEXHUUYECKUMH TTpUbOpamm.
Ho o6sizaTtenbHO 00bsicHUTe pebeHKY, UTO He/b3sl WrpaTb C 3TUMU
npubopamMu M BK/IHOUaTh UX 0e3 pa3peliieHus B3pPOC/IbIX.

B npoTUBHOM cC/lyuae MPOCTLIMU 3aripeTaMyd U Yrpo3amMu poAuTenr
MOTYT [JOOMTbCS TOMbLKO oOpatHOoro sddekra — Masblil Oyer
YUMUTBCS TI0/1b30BaThCsl CAMOCTOSITE/IbHO, TTI0Ka He BUAST POJAUTEH.

[MomHume: 3ampeTbl  BO30Y)XZAIOT  JIFOOOIIBITCTBO,  TTOBBIIIAOT
CcTpemM/ieHHe K CaMOCTOSITeTbHOCTU W TIPUBOJST K HeoOpaTUMBbIM
MOCJIeICTBUSM.
Pacckadicume pebeHKYy,
Kak c/1edyem gecmu ce0s1 npu noxycape!
1. 1. PebéHok pgomkeH 3HaTh cBoii agpec, ®.M.O. u HoOMmep
TenedoHa! BelyunTte 3Ty MH(OpMALMIO BMeCTe C HUM.

2. OrHeoracHble MpUOOpPBI XpaHWTe B HEJOCTYITHOM OT pebGEHKa
MecTe.

3. Tloka3biBaniTe CBOMM TIpUMEDOM, UTO BBl BBIK/IFOUAETe
9/IeKTporpubophl, 0Cco0eHHO Mesikue mpubopel (yTior, eH,
KOo()eBapKa, YalHUK U T.[.)

4. PacckakuTe, UTO B iepeBHe W/ Ha Jiaue 06e3 B3POC/IbIX HeJlb3Hl,
MOAXOAWTh W BK/IIOUaTh oborpeBarebHble MPUOOPHI (KaMUHBI,
barapen).

5. He 3a0pBaiiTe HAIlOMHHUTb, UTO «CIIMUKH — JeTIM He
UTPYILLIKa» !




Kak fieTy pearupyroT Ha TepBble TIPU3HAKU T1oXKapa?

OroHb — 3T0 cTpaiiHo! UTo Bbl ObI c/iesiaiu Ha MecTe pebéHKa? [la,
CTIpSITanMCh Obl B YKPOMHOM MecCTe, T7ie Obl BaC HUKTO He Hallléll.

Naxxe ecmd peGEHOK 3axoueT COOOIIUTH 00 OIMAaCHOCTH, CTpax —
napanu3yer! PeOEHOK MOKeT KpWYaThb, HO B TaKMX CIyuasx royiocC
0OBIUHO CAIUTHLCS.

[ToxkapHble B MaCKax U LIMPOKUX KOCTHOMAaX — BBIIVIIAAT CTPALLHO.
PeOGEHOK MOXKeT HaIlyraThbCsi, TIOAyMaB, TIPO UTO- TO CTPAIIIHOE U3
MHpa CKa30K.

[TonipoOyiiTe mpHUAyMaTh CKa3Ky O «MaJIeHbKOM HEYKPOTHUMOM
OTOHBbKEe», PACCKa)KUTe, KaK OBICTPO OH PaCTeT U C KaKOi CKOPOCTBIO
yMmeeT TiepeMelrjaTbcsl. I[lofjoOHbIe HMCTOPHMHM TIOMOTYT pebeHKY
OIL[yTUTb CHUAY U OINACHOCTb OrHfA. TakuM ke oOpa3oM MOXKHO
npuiymarh IipaBuia Oe3oracHocTu. [Insi pebeHka 3TO OyzeT oueHb
T0Jie3HO, a BaM MOMOXKeT U30e)KaThb JUITHUX XJIOTOT.

PebeHOK 00/121CéH 3Hamb, Ymo ec/Au OH eudum n/jaams, mo

HYHCHO:
1. He nputparuBarbCs K OTHIO, a 3BaTh Ha IOMOIL[b B3POC/IbIX!

2. Ecim B3poC/bIX HeT /ioMa, BBIMTH W3 KBAapTUPhl U 00paTUTLCS
3a MMOMOIIIBIO K cocensim!

3. He vckarb YKpBITUS B ropsillier KBapTUupe!
4. He ciiyckaTbesi Ha nudTe, a 6e’kaThb BHU3 110 JieCTHUI]E!

5. Emu kBapTupa 3arepra, He MoAAaBaTbCs NaHuke, a 3BOHUTH 01
Wi 112 u 3BaThb Ha MOMOIIb coCe/ien!

Heo6x0A1MO MIOMHUTD, UTO OTlaCHEe OTHSI MOKET OBbITh TOJILKO JbIM.
YroObl He 3aJ0XHYThCS TIpH TIOXKape, CJeAyeT [bllIaTh uepe3




MOKPYI0 MapJ/It0 Y IT0JI3TU K BbIXOAY, HE TTOAHUMAsICh Ha HOTH. [IbIM
MMeeT CBOMCTBO TMOJHUMAThCSI BBEPX.

PoayTens M HY>KHO TIOCTapaThCsl He HamyraTh pebéHKa, a BbI3BaTh Y
Hero ykejiaHue ObITb BHUMaTeTbHbIM U OCTOPOKHBIM.

OroHb — 3TO OUeHb 0O0JIbIIasl OMaCHOCTD!

HyoiceH u naaH 3eakyayuu?
@axkm! Pucysi cuTyaljiy Mo TMpaBuIaM To)KapHOH 6Ge30r1acHOCTH U
TJIaH 9BaKyalluy — Bbl TIOMOKeTe pebeHKY He HaryraTbCsl U YCBOUTD
mMarepuari.
1. Pa3paboraliTe TaH, COIVIaCHO KOTOpPOMY, Y Bac OyzneT /Ba
aBapUMHBIX BbIXOJA.

2. Tlokakute peGeHKY, KakuM OyzieT TyiaH BO BpeMsl SBaKyal[uu.

3. CxemaTWyHO M300pa3uTe MJIAHUPOBKY KOMHAThl BCe BBIXO/bl 1
BXO/bL.

4. Yrtobbl He Hamyratbcs, peOEHOK [O/DKeH 3HaTb BCe METO[bl
OKa3aHMsI IeEPBOU MOMOIIIY.

5. IlmaH »3Bakyauuu Jyuyllle T[IOBeCUTb HAlpOTHUB [Bepu B
NOCTYITHOM [/ BCeX MecCTe.

6. Hamuiidre Homepa TenedOHOB SKCTPEHHBIX CIAYyKO U
noniokute nof tenedoH. IloxapHele u cracatenu MUC — 01 u
112.

7. HayuuTe peOEHKa OTKpbIBATh 3alepTyl0 U3HYTPU /IBEPb.

Kak cayuaromcs noyxcapbt?
CylllecTByeT MHOIO IPUYHMH BO3HMKHOBEHMS II0)Kapa, HO YacTo
MMEHHO HEeOCTOPOKHOCTh U JIeTCKasl I1a/IOCTb CTY»KaT TTOBOJ[OM ISt
oras. Korma pebeHOK ocTaeTcsi ofyiH, 0COOEHHO ITPOSIB/ISIETCS €ro




CcTpeM/ieHHe K CaMOCTOSITeJIbHOCTU. [leTh B CBOMX pa3HOOOpa3HbIX
WUrpax 4YacTO TIOBTOPSIKOT TIOCTYNIKA W JEWUCTBUS B3POCIbIX,
MMUTHDYS UX MOBeJeHue. [leTsM XoueTcsi, KaK MOXXHO CKOpee, BCe
y3HaTh W UCIbITaTh. Henb3s ObITh YBEepPeHHBIM, UTO OCTABIIIMChH Oe3
MPUCMOTPa, OH He PeIIMT MOoUrpaTb C OIACHLIMKU MpUOOpaMM.
Pogutenu [O/DKHBI TIOMHUTb, YTO OCTaB/IATH JeTeld OJHUX OYeHb
onacHo. B ciydae mo)kapa Masbllll He CMOXET CaMOCTOSITe/TbHO
BbIOpaThcs. [ToMHUTE, UTO CriacasiCh OT OTHSI U [ibIMa, ZIeTH OOBIUHO
MpSAYYTCS B YKPOMHOM MecCTe.

Umo mModicem noc/ayxcumb NnpuYUHOU nocapa?
1. PeG&HOK, yBMeuéHHbII CBOeW WrpoM, MOKET TIOJIOKUTh
WIPYIIKY B MUKPOBOJTHOBYIO Tleub. BK/TIOUMB €€, MUKPOBOTHOBAsI
Teyb Cpasy ke 3avuCKPUTHCS.

2. OcraB/ieHHBIM Ha KyxHe peOEHOK MOXKeT BK/IHOUUTh KOH(MOPKY
TUIATHI, 1aXke He 0CO3HaB 3TO.

3. Bxirouasi, BBIK/IIOUas JIaMIIOUKH, peOEHOK MOXKeT BbI3BaTh
repeHanpsbkeHUe B ceTU. Jlamrmouka MOXXeT B30pBaThCsA U CTaTh
TIPUYMHOU M0’Kapa.

4. OcraB/ieHHble CBeYM TIOC/Ie JETCKOro MpasjHUKa WIU yXoja
roCTel, MOTYT C’Ke€Ub BeChb 3Tax.

5. TIlpoGeratommii peGEHOK MOKET OIPOKUHYTh paboTaroriuii
YTIOT Ha KOBEp, TOT 3arOPUTCSI MOMeHTa/bHO.

6. [etu mobsAT urpath C mpoBofiaMu. Eciu peGEHOK meperphI3éT
TIPOBOJ, — CAYUYUTCs Oefia.

7.  JIoOble 3neKTporpuObOpbl MOT'YT BBIMTH M3 CTPOS TIPSIMO y Bac
Ha I71a3ax ¥ BOCILJIAMEeHUTHCH.

Pojurenu, JjaBaiiTe cjie/joBaTh YpOKaM ITO)KapHOW 0e30racHOCTH U
oOyuaTh HallIuX JleTel ObITh BHUMAaTe/TbHBIMU U OCTOPO’KHBIMU.




ITOMHWUTE: nofobHble YpOKM [AO/HKHBI HauMHAaThCsl C CaMOro
paHHero fetctBa. [Io)kap jierue rpeJoTBpaTUTh, YeM ero MoTYIIUTh.
HE 3ABBIBAVTE: ropaszio jerye rpeJoTBPaTUTh N10XKap, 4eM ero
MOTYLIUTb. [IpoCTble Mepbl TPegoCTOPOKHOCTHU TOMOI'YT BaM
obe3oracuTh cebst U CBOUX JIeTel.




	Профилактика «детских пожаров»
	Большинство «детских пожаров» случаются в дошкольном возрасте. Именно поэтому, основы безопасности и первые знакомства с огнём – закладывают родители и воспитатели.
	Если подойти к горящей свечке вместе с ребёнком, малыш поймёт, что от пламени исходит тепло, которое может быть очень горячим. Будьте аккуратны, ребёнок не должен обжечься!
	Когда учить детей пожарной безопасности?
	Дети воспринимают информацию лучше в возрасте 3-6 лет. В этом возрасте нужно научить ребенка правилам безопасности и объяснить, насколько опасен, может быть огонь. Придет время, и ребенок начнет проявлять особой интерес к огню. Не упустите этот момент — настало время познакомить малыша с огнем и рассказать о правилах безопасности.
	Яркое пламя – это очень интересный для ребенка предмет. Подобные ситуации откладываются в детской памяти на всю жизнь, и, взрослея, ребенок будет знать насколько оно опасно.
	Что делать если ребенок совсем маленький?
	Спички, свечки, зажигалки, опасные электроприборы, легковоспламеняющиеся предметы и т.д. – необходимо хранить в местах недоступных ребенку. Проследите, чтобы ребенок не видел, что от него что-то прячут. Необходимо чтобы ребенок понял: пока он не научился пользоваться бытовыми приборами – трогать их нельзя. Пройдет время, и малыш поймет все сам.
	Малыш уже подрос?
	Чем ребенок старше, тем больше вещей ему становятся интересными. Каждый день у ребенка будут появляться новые игры, и мир будет казаться красочнее и интереснее. К 7 годам малыш сможет уверенно пользоваться домашней техникой и разными электрическими приборами. В этом возрасте он, чаще всего отвергает помощь взрослых и отвечает: «Я хочу сам».
	В этом возрасте уже не следует прятать детей от огня. Учитывая естественную тягу детей ко всему новому, следует обучить их правильно и безопасно пользоваться спичками, бенгальскими огнями, свечами, бытовыми электротехническими приборами. Но обязательно объясните ребенку, что нельзя играть с этими приборами и включать их без разрешения взрослых.
	В противном случае простыми запретами и угрозами родители могут добиться только обратного эффекта – малыш будет учиться пользоваться самостоятельно, пока не видят родители.
	Помните: Запреты возбуждают любопытство, повышают стремление к самостоятельности и приводят к необратимым последствиям.
	Расскажите ребенку,
	как следует вести себя при пожаре!
	1. 1. Ребёнок должен знать свой адрес, Ф.И.О. и номер телефона! Выучите эту информацию вместе с ним.
	2. Огнеопасные приборы храните в недоступном от ребёнка месте.
	3. Показывайте своим примером, что вы выключаете электроприборы, особенно мелкие приборы (утюг, фен, кофеварка, чайник и т.д.)
	4. Расскажите, что в деревне или на даче без взрослых нельзя, подходить и включать обогревательные приборы (камины, батареи).
	5. Не забывайте напомнить, что «спички – детям не игрушка»!
	Как дети реагируют на первые признаки пожара?
	Огонь – это страшно! Что вы бы сделали на месте ребёнка? Да, спрятались бы в укромном месте, где бы вас никто не нашёл.
	Даже если ребёнок захочет сообщить об опасности, страх – парализует! Ребёнок может кричать, но в таких случаях голос обычно садиться.
	Пожарные в масках и широких костюмах — выглядят страшно. Ребёнок может напугаться, подумав, про что- то страшное из мира сказок.
	Попробуйте придумать сказку о «маленьком неукротимом огоньке», расскажите, как быстро он растет и с какой скоростью умеет перемещаться. Подобные истории помогут ребенку ощутить силу и опасность огня. Таким же образом можно придумать правила безопасности. Для ребенка это будет очень полезно, а вам поможет избежать лишних хлопот.
	 Ребенок должен знать, что если он видит пламя, то нужно:
	1. Не притрагиваться к огню, а звать на помощь взрослых!
	2. Если взрослых нет дома, выйти из квартиры и обратиться за помощью к соседям!
	3. Не искать укрытия в горящей квартире!
	4. Не спускаться на лифте, а бежать вниз по лестнице!
	5. Если квартира заперта, не поддаваться панике, а звонить 01 или 112 и звать на помощь соседей!
	Необходимо помнить, что опаснее огня может быть только дым. Чтобы не задохнуться при пожаре, следует дышать через мокрую марлю и ползти к выходу, не поднимаясь на ноги. Дым имеет свойство подниматься вверх.
	Родителям нужно постараться не напугать ребёнка, а вызвать у него желание быть внимательным и осторожным.
	Огонь – это очень большая опасность!
	Нужен ли план эвакуации?
	Факт! Рисуя ситуации по  правилам пожарной безопасности и план эвакуации – вы поможете ребенку не напугаться и усвоить материал.
	1. Разработайте план, согласно которому, у вас будет два аварийных выхода.
	2. Покажите ребенку, каким будет план во время эвакуации.
	3. Схематично изобразите планировку комнаты все выходы и входы.
	4. Чтобы не напугаться, ребёнок должен знать все методы оказания первой помощи.
	5. План эвакуации лучше повесить напротив двери в доступном для всех месте.
	6. Напишите номера телефонов экстренных служб и положите под телефон. Пожарные и спасатели МЧС – 01 и 112.
	7. Научите ребёнка открывать запертую изнутри дверь.
	Как случаются пожары?
	Существует много причин возникновения пожара, но часто именно неосторожность и детская шалость служат поводом для огня. Когда ребенок остается один, особенно проявляется его стремление к самостоятельности. Дети в своих разнообразных играх часто повторяют поступки и действия взрослых, имитируя их поведение. Детям хочется, как можно скорее, все узнать и испытать. Нельзя быть уверенным, что оставшись без присмотра, он не решит поиграть с опасными приборами. Родители должны помнить, что оставлять детей одних очень опасно. В случае пожара малыш не сможет самостоятельно выбраться. Помните, что спасаясь от огня и дыма, дети обычно прячутся в укромном месте.
	Что может послужить причиной пожара?
	1. Ребёнок, увлечённый своей игрой, может положить игрушку в микроволновую печь. Включив её, микроволновая печь сразу же заискриться.
	2. Оставленный на кухне ребёнок может включить конфорку плиты, даже не осознав это.
	3. Включая, выключая лампочки, ребёнок может вызвать перенапряжение в сети. Лампочка может взорваться и стать причиной пожара.
	4. Оставленные свечи после детского праздника или ухода гостей, могут сжечь весь этаж.
	5. Пробегающий ребёнок может опрокинуть работающий утюг на ковёр, тот загорится моментально.
	6. Дети любят играть с проводами. Если ребёнок перегрызёт провод — случится беда.
	7. Любые электроприборы могут выйти из строя прямо у вас на глазах и воспламениться.
	Родители, давайте следовать урокам пожарной безопасности и обучать наших детей быть внимательными и осторожными.
	ПОМНИТЕ: подобные уроки должны начинаться с самого раннего детства. Пожар легче предотвратить, чем его потушить.
	НЕ ЗАБЫВАЙТЕ: гораздо легче предотвратить пожар, чем его потушить. Простые меры предосторожности помогут вам обезопасить себя и своих детей.


